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Geriatric Education for Emergency Medical Services 
 
 

Introductie 

 
Van harte welkom bij deze GEMS Provider Course, welke de Academie voor Ambulancezorg in samenwerking met de 
RAV Gooi en Vechtstreek verzorgd.  
De cursus is gestoeld op het originele Amerikaanse lesboek en de bijbehorende toets (written pretest ), maar qua lectures 
en praktische scenario’s ingericht in het Nederlands en de Nederlandse acute (ambulance)zorgsetting. 
 
Het cursusprogramma is verdiepend en uitdagend. Een groot deel van de patiëntenpopulatie binnen de acute 
ambulancezorg heeft de leeftijd van 65 jaar of ouder. Ouderen vragen een specifieke benadering en met name de 
mogelijke aanwezigheid van multiple aandoeningen in de voorgeschiedenis vragen om gespecialiseerde kennis en zorg. 
Hoe maak je het onderscheid tussen het herkennen van een delier of dementie? Ken je de specifieke fysieke 
veranderingen die passen bij het ouder wordende menselijk lichaam? Wanneer wel of niet een reanimatie starten? Is dit 
leeftijdsgebonden? Ouderenmishandeling komt in Nederland  niet voor, of toch wel? Tijdens deze twee cursusdagen 
komt het allemaal uitgebreid aan bod. 
 

Het kledingvoorschrift is ambulance- / beroepstenue. Dit wordt gesteld gezien de uitvoering van de praktische 
scenario’s.  
 
Wij hopen uiteraard dat je de cursus met plezier zult doorlopen en ervaren als een welkome aanvulling op je kennis en 
vaardigheden en dat deze een bijdrage zal leveren aan je persoonlijke deskundigheidsbevordering. 
Als je tijdens de cursus tegen vragen of problemen aanloopt, dan staat de Course faculty uiteraard tot je beschikking. 
Schroom in dat geval dus niet om assistentie te vragen.  
 
Rest ons je mede namens de Course faculty een genoegzame cursus toe te wensen.  
 
drs. R.J. Brendel 
Manager Opleidingen 
Academie voor Ambulancezorg 
 
Mw. R. Kemphorst 
Regionaal Opleidingsmanager 
RAV Gooi en Vechtstreek 
 
 
Course faculty 
 
Rianne Kemphorst 
Regionaal Opleidingsmanager  
RAV Gooi en Vechtstreek                  
National Course Coördinator                  
 
Franca Iven     Aad Adrichem 
Instructeur     Instructeur 
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Lesdag 1 
 

 

TIJD SESSIE  FACULTY MEMBER 

08.30-09.00 Welkom / Introductie/  Introducerende film 30 min 
Rianne Kemphorst 

Course faculty 

09.00-09.20 Pretest 20 min Rianne Kemphorst 

09.20-10.00 Nabespreking pretest 40 min Rianne Kemphorst 

10.00-10.10 KOFFIEPAUZE 

10.10-10.30 Casuïstiek 'benadering oudere patiënt'  20 min Franca Iven 

10.30-11.00 Lecture 'Veroudering' en video 30 min Franca Iven 

11.00-11.45 Lecture 'Verandering door Veroudering' 45 min Rianne Kemphorst 

11.45-12.30 LUNCH 

12.30-13.15 
Lecture  'Trauma, bewegingsapparaat en 
vallen' 

45 min Aad Adrichem 

13.15-13.45 Casuïstiek 'trauma' en video. 30 min Aad Adrichem 

13.45-14.00 KOFFIEPAUZE 

14.00-14.45 
Lecture 'Acute neurologie en verandering 
mentale status' 

45 min Rianne Kemphorst 

14.45-15.15 Casuïstiek 'neurologie' 30min Rianne Kemphorst 

15.15-15.45 Lecture 'Interne aandoeningen' 30 min Franca Iven 

15.45-16.00 Afsluiting cursusdag 1 15 min. Rianne Kemphorst 
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Lesdag 2 
 
 

TIJD SESSIE  FACULTY MEMBER 

08.30-08.45 Welkom  15 min Rianne Kemphorst 

08.45-09.30 Lecture 'Verwaarlozing en mishandeling'  45 min Franca Iven 

09.30-10.00 Lecture 'Acute respiratoire aandoeningen' 30 min Aad Adrichem 

10.00-10.15 KOFFIEPAUZE 

10.15-10.35 Casuïstiek 'respiratoire aandoeningen'  20 min Aad Adrichem 

10.35-11.05 
Lecture 'Acute cardiologische aan- 
doeningen’ 

30 min Rianne Kemphorst 

11.05-11.35 Casuïstiek 'cardiologische aandoeningen' 30 min Rianne Kemphorst 

11.35-12.15 LUNCH 

12.15-13.15 Lecture 'Levenseinde' en video 60 min Aad Adrichem 

13.15-14.00 Lecture 'Acute psychiatrie' 45 min Rianne Kemphorst  

14.15-14.30 KOFFIEPAUZE 

14.30-15.30 Lecture 'Farmacologie en toxicologie' 60 min Franca Iven 

15.30-16.00 Afsluiting en evaluatie. 30min Rianne Kemphorst 

 
 
 


